Conectando vidas

Un reto en investigacion contra el
cancer para superar el 70%

de supervivencia
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Factores externos, habitos y cancer:
la ciencia investiga el porqué

UN 4@# DE LOS CANCERES SE DEBEN A FACTORES EXTERNOS,
INCLUIDOS NUESTROS HABITOS.

NGENTES METIPB"(E)TL,}SMO B|3%(E)'chcs>s

; UIMICOS: . )S:
PREDISPOSICION QT,\BAEO_ + NIVEL DE INFLAMACON,
GENETICA ALCOHOL EJERCICIO INFECCION,
CONTAMINACION... FISICO... MICROBIOMA...

LA EXPOSICION A ESTOS ' ESTO ES
FACTORES AUMENTA EL ESPECIALMENTE
RIESGO DE DESARROLLAR PREOCUPANTE ENTRE
CA%E&%DEGQDSE‘ EL ULTRAPROCESADOS  GENTE JOVEN, YA QUE
POTENCIARSE SI VARIOS \ ALCOHOL HA 'BAEB&%ENRE%ENTO
DE ESTOS F/\CTORESESEE , - MAL USQ DE LOS APARICION TEMPRANA,
COMBINAN, COMO PUED! ANTIBIOTICOS SOBRE TODO
OCURRIR, POR EJTEMPLO, RELACIONADOS CON EL
SI'SE g%ggmg LTABACO TRACTO DIGESTIVO.

POR ESO ES TAN IMPORTANTE LA INVESTIGACION EN BIOLOGIA Y MEDICINA DE LA PREVENCION, QUE CONSIDERA
TODOS ESOS FACTORES DE RIESGO TENIENDO EN CUENTA NUESTRO CONTEXTO. ESO INCLUYE:

COMPRENDER LA RELACION CREAR GRANDES BASES DE DATOS A IDENTIFICAR E IMPLEMENTAR ESTRATEGIAS
ENTRE EL METABOLISMO Y EL PARTIR DE ESTUDIQS POBLACIONALES E DE PREVENCION MAS PRECISAS Y
INICIO DE UN CANCER. IDENTIFICAR MOLECULAS ASOCIADAS A PERSONALIZADAS A TRAVES DE LA
DISTINTOS TIPOS DE CANCER, FACTORES POLITICA Y LA INVESTIGACION SOCIAL.
DE RIESGO Y FACTORES PROTECTORES.
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El poder del diagnostico
temprano para salvar vidas

. , TRATAMIENTOS MENOS

EL DIAGNGSTICO TEMPRANO HA DETECCION ~ AGRESIVOS, MENOS .
DEMOSTRADO UN COSTE-EFECTO TEMPRANA COSTOS0S Y MAS =+ Vi d a
POSITIVO EN CANCERES COMO EL EFECTVOS

COLORRECTAL Y EL DE MAMA.

DETECCJON CIRUGIAS  QUIMIOTERAPIA EFECTOS

EL PROBLEMA ES QUE DETECTAR
UN CANCER DE FORMA PRECOZ NO TARD COMPLEJAS Y RADIOTERAPIA  SECUNDARIOS

SIEMPRE ES POSIBLE.

AUNQUE PODAMOS DISMINUIR NUESTRA EXPOSICION A ALGUNOS FACTORES DE RIESGQ,
8,8 MILLONES DE PERSONAS EN EL MUNDO MUEREN DE CANCER CADA ANO. ¢POR QUE?

FALTA DE SINTOMAS DIFICULTAD PARA NECESIDAD DE PRUEBAS DIFICULTADES SOCIALES O
EVIDENTES EN ETAPAS DISTINGUIR ENTRE DE DETECCION PRECISAS, ECONOMICAS PARA
INICIALES. TIPOS DE CANCER. MENOS INVASIVAS Y ACCEDER A LOS SERVICIOS
MENOS COSTOSAS. DE SALUD, MIEDO O FALTA
DE CONCIENCIACION.

PROGRAMA
DE CRIBADO

NO ME HAC
FALTA... ¢0 SI?

ANALISIS DE .
AFORTUNADAKENTE. LA SANGRE, ORINA, SALIVA U OJROS PROTEINAS.

L1QUIDOS PARA ERCONTRAR CELULAS GENES Y OTRAS MOLECULAS
A S OENTAR ™ TUMORALES Y BIOMARCADORES. RELACIONADAS CON EL TUMOR AYUDA
ENEL

PRUEBAS MENOS N
INVASIVAS Y DOLOROSAS, ‘ DIAGNOSTICO,
MENOS COSTOSAS Y PARA ANALIZAR
MAS RAPIDAS, QUE DATOS Y
PERMITEN UN REALIZAR
SEGUIMIENTO PREDICCIONES.
PERSONALIZADO Y
CONTINUO.

NECESIDAD COSTES Y
DE PRUEBAS DIFICULTADES PARA
GRACIAS A LA INVESTIGACION SE ESTAN COMPLEMENTARIAS IDENTIFICAR NUEVOS

ENCONTRANDO SOLUCIONES A ALGUNAS
DE LAS LIMITACIONES QUE AUN
PRESENTAN ESTE TIPO DE PRUEBAS.

BIOMARCADORES
FALSOS FALTA DE
POSITIVOS ~ PROTOCOLOS

PORQUE DIAGNOSTICAR ANTES ES TRATAR ANTES.
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Un paso mas: investigacion
de terapias avanzadas

EN LOS ULTIMOS ANOS, LOS CJENTIFICOS HAN ENCONTRADO UNA
FORMA DE CONVERTIR A LAS CELULAS DE TUS DEFENSAS EN
SUPER SOLDADOS CONTRA EL CANCER:

LAS TERAPIAS CAR-T

SE EXTRAEN LOS
LINFOCITOS T DE
LA SANGRE.

SE MODIFICAN
GENETICAMENTE
EN EL

LABORATORIO,
CBEANDQ LAS
CELULAS CAR-T,
PARA QUE
IDENTIFIQUEN A
LAS CELULAS
CANCEROSAS.

SE MULTIPLICAN
PARA CREAR UN
GRAN ETERCITO.

INGENIERA DE TETIDOS TERAPIAS GENICAS TERAPIAS CELULARES
LAS TERAPIAS

AVANZADAS, COMO  CREA TEJIDOS BIOCOMPATIBLES MODIFICAN GENES DEFECTUOSOS  UTILIZAN CELULAS MODIFICADAS,

CAR-T, PERMITIRIAN EN EL LABORATORIO PARA EN LAS CELULAS CANCERQSAS COMO LAS CELULAS CAR-T, PARA

TRATAR AL PACIENTE  REPARAR O REEMPLAZAR TETIDOS. PARA CORREGIR SU FUNCION O ATACAR Y DESTRUIR CELULAS
CONO%I;ISA SA?LA EVITAR QUE SE REPRODUZCAN. CANCEROSAS.

DOSIS,

CONTRARIO DE LO iCANCER,
QUE SUELE OCURRIR VOY A POR
CON LA RADIOTERAPIA ~3 £ )T

> VECTOR o > : %

O LA QUIMIOTERAPIA.
VIRICO

SE REINTRODUCEN
EN EL PACIENTE.

iYA ESTA, CALMATE, ESTAS
PROVQCANDO UNA
INFLAMACION INNECESARIA!

CON
INVESTIGACION
SE ESTA
CONSIGUIENDO
MEJORAR LA
EFECTIVIDAD DE
LAS TERAPIAS
AVANZADAS,
COMO LAS
TERAPIAS CART-T .
PARA QUE SEAN METJORANDO LOS MATERIALES CON NUEVOS METQDOS PARA Y AUMENTANDO LA SUPERVIVENCIA E

SNSRI BOCOMPATIBLES PARA QUE SIMULEN QUE LA MODIFICACION DE LOS  INTERACCION DE LAS CELULAS PARA
LSTUALMSVOSI  MEJOR UN TETIDO BIOLOGICO, SU  GENES SEA MAS PRECISA  QUE EL TRATAMIENTO SEA MAS EFICAZ Y

COSTOSAS Y SE
CONSIGA REDUCIR CRECIMIENTO, Y SU ENTORNO. Y SEGURA. EVITE EFECTOS SECUNDARIOS.

LOS EFECTOS
ADVERSOS.
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La investigacion se traduce
en mas vida

CADA ANO 100.000 PERSONAS
ON DIAGNOSTICADAS DE UN

CANCER CUYA SUPERVIVENCIA A
5 ANOS ES MENOR AL 30#.

PULMON

ESTOMAGO

...0 SU INDICE DE
SUPERVIVENCIA ESTA  LARINGE
ESTANCADO.

ESTO SE DEBE A DIFERENTES FACTORES:

@k‘&-’«?}’"

ALGUNOS TUMORES SON
ALGUNOS TUMORES SON MUY UCHOS NO PRESENTAN
AGRESIVOS: CRECEN RAPIDAMENTE SINTOMAS HASTA ETAPAS L
Y SE PROPAGAN A OTROS AVANZADAS. SE DIAGNOSTICAN N
ORGANOS CON FACILIDAD. TARDE Y ES DIFICILTRATARLOS. I

# DE
ETIVO 70/ D
SUF?EBRJ\}IVENCIA EN 2030

PARA ENFRENTARNOS A ELLOS,
NECESITAMOS SEGUIR
IDENTIFICANDO E
IMPLEMENTANDO MEDIDAS DE
PREVENCION, DETECCION PRECOZ
Y NUEVAS TERAPIAS CONTRA
ESTOS TIPOS DE TUMORES.
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En la Fundacion Cientifica de la Asociacion Espanola
Contra el Cancer trabajamos para disminuir el impacto que
tiene el cancer con mas investigacion. A traves de nuestra
actividad y siempre con el apoyo de la sociedad:

Financiamos una investigacion de calidad en cancer,
que dé respuesta a las necesidades de los pacientes
de cancer.

Damos estabilidad a los investigadores, para que
puedan desarrollar su carrera en Espana y retener asi
el talento.

Promovemos un entorno de ciencia y fomentamos la
colaboracion internacional.

Impulsamos la innovacion, para asegurarnos que el
esfuerzo de los investigadores llegue a todos los
pacientes.

Involucramos a toda la sociedad, para que sean
participes de todo el desarrollo de los proyectos,
desde la primera idea hasta la obtencion de
resultados, poniendo en valor el trabajo de los
investigadores y creando cultura cientifica.

¢Te unes al reto de la investigacion
en cancer? Comparte tu opinion
sobre este proyecto:




asociacion
espafiola
contra el cancer

Calle del Teniente Coronel Norefa, 30

Madrid 28045 - Espana Ver mas
Tfno. 900 100 036 informacion:
contraelcancer.es/es/investigacion
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