
Conectando vidas
Un reto en investigación contra el 
cáncer para superar el 70%
de supervivencia
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OBJETIVO 70%

en 2030





Factores externos, hábitos y cáncer: 
la ciencia investiga el porqué

La exposición a estos 
factores aumenta el 

riesgo de desarrollar 
cáncer. Además, el

riesgo puede 
potenciarse si varios 
de estos factores se 
combinan, como puede
ocurrir, por ejemplo, 
si se consume tabaco 

y alcohol.

Comprender la relación 
entre el metabolismo y el 

inicio de un cáncer.

Crear grandes bases de datos a 
partir de ESTUDIOS poblacionales e 
identificar moléculas asociadas a 

distintos tipos de cáncer, factores 
de riesgo y factores protectores.

identificar e implementar estrategias 
de prevención más precisas y 
personalizadas a través de la 

política y la investigación social.

esto es 
especialmente 

preocupante entre 
gente joven, ya que 
Ha habido un aumento 

de cánceres de 
aparición temprana, 

sobre todo 
relacionados con el 

tracto digestivo.

Agentes 
biológicos:
Inflamación,

Infección,
Microbioma...

Por eso es tan importante la investigación en biología y medicina de la prevención, que considera 
todos esos factores de riesgo teniendo en cuenta nuestro contexto. Eso incluye:

Efecto cóctel

ultraprocesados
Alcohol

Mal uso de los 
antibióticos

Conoce más proyectos 
de investigación AECC 
sobre prevención

Agentes 
químicos:

tabaco, 
alcohol, 

contaminación...

Un 40% de los cánceres se deben a factores externos, 
incluidos nuestros hábitos.

Con la colaboración de:

Predisposición 
genética

Dieta, 
metabolismo,

+ nivel de 
ejercicio 
físico...



El poder del diagnóstico
temprano para salvar vidas

Conoce más proyectos
de investigación AECC
en diagnóstico temprano

El diagnóstico temprano ha 
demostrado un coste-efecto 
positivo en cánceres como el 

colorrectal y el de mama.

El problema es que detectar 
un cáncer de forma precoz no 

siempre es posible.

GRACIAS A LA INVESTIGACIÓN SE ESTÁN 
ENCONTRANDO SOLUCIONES A ALGUNAS 

DE LAS LIMITACIONES QUE AÚN 
PRESENTAN ESTE TIPO DE PRUEBAS.

Detección 
temprana

Detección 
tardía

Cirugías 
complejas

Quimioterapia 
y radioterapia

Efectos 
secundarios

tratamientos menos 
agresivos, menos 
costosos y más 

efectivos

Afortunadamente, la 
investigación puede 

ayudarnos a solventar 
esas dificultades con 

pruebas menos 
invasivas y dolorosas, 

menos costosas y
más rápidas, que 

permiten un 
seguimiento 

personalizado y 
continuo.

? ?
?

Falta de síntomas 
evidentes en etapas 

iniciales.

Dificultad para 
distinguir entre 
tipos de cáncer.

Necesidad de pruebas 
de detección precisas, 

menos invasivas y 
menos costosas.

Dificultades sociales o 
económicas para 

acceder a los servicios 
de salud, miedo o falta 

de concienciación.

Programa 
de cribado

No me hace 
falta... ¿O sí?

!

Biopsia líquida: análisis de 
sangre, orina, saliva u otros 

líquidos para encontrar células 
tumorales y biomarcadores.

Detección de 
biomarcadores: proteínas, 
genes y otras moléculas 

relacionadas con el tumor.
Inteligencia 

artificial: ayuda 
en el 

DIAGNÓSTICO, 
PARA ANALIZAR 

DATOS Y 
REALIZAR 

PREDICCIONES.

Necesidad
de pruebas 

complementarias

Falsos 
positivos

Falta de 
protocolos

Costes y 
dificultades para 

identificar nuevos 
biomarcadores

Porque diagnosticar antes es tratar antes.

Con la colaboración de:

Aunque podamos disminuir nuestra exposición a algunos factores de riesgo, 
8,8 millones de personas en el mundo mueren de cáncer cada año. ¿Por qué?

Vida+=



En los últimos años, los científicos han encontrado una 
forma de convertir a las células de tus defensas en 
súper soldados contra el cáncer:

Las terapias CAR-T
Se extraen los 
linfocitos T de 
la sangre.

SE MODIFICAN 
GENETICAMENTE 
EN EL 
LABORATORIO, 
CREANDO LAS 
CÉlULAS CAR-T, 
PARA QUE 
IDENTIFIQUEN A 
LAS CÉLULAS 
CANCEROSAS.

Se multiplican 
para crear un 
gran ejército.

Se reintroducen 
en el paciente.
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Las células 
CAR-T atrapan 

al tumor.
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Un paso más: investigación
de terapias avanzadas

Conoce más proyectos de 
investigación AECC en 
terapias avanzadas

¡Ya está, cálmate, estás 
provocando una 

inflamación innecesaria!

Ingeniería de tejidos

Crea tejidos biocompatibles 
en el laboratorio para 

reparar o reemplazar tejidos.

Las terapias 
avanzadas, como 
CAR-T, permitirían 
tratar al paciente 

con una sola 
dosis, al 

contrario de lo 
que suele ocurrir 
con la radioterapia 
o la quimioterapia.

Terapias génicas

Modifican genes defectuosos 
en las células cancerosas 
para corregir su función o 
evitar que se reproduzcan.

terapias celulares

Utilizan células modificadas, 
como las células CAR-T, para 

atacar y destruir células 
cancerosas.

vector 
vírico

¡Cáncer, 
voy a por 

ti!

Mejorando los materiales 
biocompatibles para que simulen 
mejor un tejido biológico, su 

crecimiento, y su entorno.

CON NUEVOS MÉTODOS PARA 
QUE LA MODIFICACIÓN DE LOS 

GENES SEA MÁS PRECISA
Y SEGURA.

Y aumentando la supervivencia e 
interacción de las células para 

que el tratamiento sea más eficaz y 
evite efectos secundarios.

nanocápsula

Con 
calma.

¡Te tengo!

Con la colaboración de:

Con 
investigación 

se está 
consiguiendo 
mejorar la 

efectividad de 
las terapias 
avanzadas, 
como las 

terapias CART-T 
para que sean 
más fáciles de 
realizar, menos 
costosas y se 

consiga reducir 
los efectos 
adversos.



La investigación se traduce
en más vida

Algunos tumores son muy 
agresivos: crecen rápidamente 

y se propagan a otros 
órganos con facilidad.

...O SU ÍNDICE DE 
SUPERVIVENCIA ESTÁ 

ESTANCADO.

Para enfrentarnos a ellos, 
necesitamos seguir 

identificando e 
implementando medidas de 

prevención, detección precoz 
y nuevas terapias contra 
estos tipos de tumores.

Pulmón

Hígado
Páncreas

Laringe

estómago

cada año 100.000 personas 
son diagnosticadas de un 

cáncer CUYA SUPERVIVENCIA A 
5 AÑOS ES MENOR AL 30%.

Muchos no presentan 
síntomas hasta etapas 

avanzadas. Se diagnostican 
tarde y es difíciltratarlos.

Algunos tumores son 
resistentes a las terapias 

convencionales o no existen 
tratamientos que los 

erradiquen. 

esto se debe a diferentes factores:

>70%

30%

70%

Con la colaboración de:

Objetivo 70% de 

supervivencia en 2030

Conoce más proyectos de 
investigación AECC en tumores 
de baja supervivencia



En la Fundación Científica de la Asociación Española 
Contra el Cáncer trabajamos para disminuir el impacto que 
tiene el cáncer con más investigación. A través de nuestra 
actividad y siempre con el apoyo de la sociedad:

• Financiamos una investigación de calidad en cáncer, 
que dé respuesta a las necesidades de los pacientes 
de cáncer.

• Damos estabilidad a los investigadores, para que 
puedan desarrollar su carrera en España y retener así 
el talento.

• Promovemos un entorno de ciencia y fomentamos la 
colaboración internacional. 

• Impulsamos la innovación, para asegurarnos que el 
esfuerzo de los investigadores llegue a todos los 
pacientes.

• Involucramos a toda la sociedad, para que sean 
partícipes de todo el desarrollo de los proyectos, 
desde la primera idea hasta la obtención de 
resultados, poniendo en valor el trabajo de los 
investigadores y creando cultura científica.

¿Te unes al reto de la investigación
en cáncer? Comparte tu opinión
sobre este proyecto:



Calle del Teniente Coronel Noreña, 30
Madrid 28045 • España 
Tfno. 900 100 036 
contraelcancer.es/es/investigacion

Ver más 
información:


